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Valberedningens förslag gällande riksstyrelse Frisk & Fri 2026 
(I styrelsen ska antalet vara ca 4–8 ordinarie, 1–3 suppleanter) 
 
 
Ledamöter omval 2 år 

1. Nikita Zeiloth, ordförande 
2. Anna Fant Misic   
3. Ilias Papoulias  

 
Ledamöter nyval 2 år: 

4. Sara Arborén   
5. Emma Lindborg  
6. Lisa Dinkler  
7. Jenny Bergvall 
8. Erik Bergqvist 

 
Suppleanter nyval 1 år 

1. Rebecca Örnehult 
2. Camilla Holmgren 
3. Johanna Sandblom 

 
 
Valberedningen  
(2–3 förtroendevalda 1 år i taget. Enligt valberedningsinstruktionen max 3 år i följd) 
 
Nyval valberedningen 1 år: 

1. Peter Ekberg (Sammankallande) 
 
Omval valberedningen 1 år:  

2. Ashley Renlund 
 

 
Intern revisor 
Julia Larsson  
 
Extern och auktoriserad revisor 
HQV Stockholm, extern och auktoriserad revisor 
 
 
Valberedningens förslag gällande arvodering av riksstyrelsen 
Valberedningen föreslår samma arvodering som föregående år. 
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Fastställelse av styrelsens storlek till antalet  
Valberedningens föreslår för årsmötet att fastställa styrelsens storlek om 8 ledamöter och 3 
suppleanter. 
 


